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تروما، سقوط، سالمندان :هاي کلیدي اژهو

  :چکیده
جسمانی، روانی و اجتماعی بالقوه  هاي فراوانی و پیامدهايآید، هزینهزمین خوردن یک حادثه به حساب می: زمینه و هدف

، کاهش سطح فعالیت و )هاشکستگی(باعث آسیب جسمانی  اي را در پی دارد، این پدیده در مواردي که به مرگ نشود، غالباًگسترده
ژیک با توجه به اهمیت سقوط در سالمندان این مطالعه با هدف بررسی اپیدمیولو. شودهاي زندگی در سالمندان میتغییر شیوه

  .هاي تروماتیک ناشی از سقوط در سالمندان انجام شدآسیب
 بدنبال کننده مراجعه سالمندان روي بر 96 تا 94هايسال طی که بود مقطعی مطالعه یک حاضر پژوهش: ها مواد و روش

 تمام هاي پزشکیپرونده. گیري به روش سرشماري انجام شدنمونه .شد انجام بهشتی، شهید بیمارستان اورژانس بخش به سقوط
 متغیرهاي. شدند مطالعه وارد سقوط حال شرح با مذکور بیمارستان اورژانس بخش به کننده مراجعه بالاتر و سال 60 سن با بیماران
. شدند لیست چک وارد اخیر حوادث چگونگی و سقوط محل درمان، پیامدهاي زندگی، محل جنس، سن، جمله از مطالعه مورد

 تمامی نهایت در. شدند گذاشته کنار مطالعه از است ناقص آنها حال شرح که هاییپرونده و مخدوش اتاطلاع با هاییپرونده
  .گرفت قرار تحلیل و تجزیه مورد 05/0 از کمتر داريمعنی سطح با و شد 22 نسخه SPSS افزار نرم وارد اطلاعات
 بعد میر و مرگ و سن بین میانگین .شدند فوت) درصد 2/6( بیمار 12 و مرخص) درصد 8/93( بیمار 182در این مطالعه  :ها یافته

نوع سقوط ).  = 441/0P(هل أوضعیت ت .) = 766/0P(اما بین جنسیت ).  > 001/0P(شد  ارتباط آماري یافت بیماران در سقوط از
)833/0P = (میانگین مدت زمان بستري بیشترین نوع آسیب در قسمت فمور و  .، با پیامد بیماري ارتباط آماري معناداري یافت نشد

).  > 001/0P(باشد، همچنین تفاوات آماري معناداري بین مدت زمان بستري و نوع آسیب وجود دارد روز می 7تا  5این بیماران 
  بیمار  39ور ـها در قسمت فماق افتاده بود و این آسیبـاتف) درصد 6/46(ورد ـم 90صبح  12- 6ها در زمان رین آسیبـبیشت

  .بیشتر مشاهده شد) صددر 1/20(
. رسدبا توجه به نتایج مطالعه حاضر به کارگیري اقداماتی براي جلوگیري از سقوط سالمندان ضروري به نظر می: گیـري نتیجه

اند و درصد زیادي نیز مدت زمان زیادي را اند در بیمارستان بستري شدهشمار زیادي از سالمندان که دچار زمین خوردن شده
موقع جهت  ضرورت اجراي تدابیر به علاوه بر این . هاي زیادي را بر نظام سلامت وارد کرده استد که این هزینهبستري بودن

  .شود درمان، مدیریت صحیح و پیشگیري از عواقب تروما احساس می
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  و هدف هزمین
هاي مبحث سالمندي از مباحث بسیار مهم در عرصه

از طرفی . باشددرمانی، اقتصادي و اجتماعی می –بهداشتی 
هاي دیگر سنی روند رو به معیت سالمندي نسبت به گروهج

پیش بینی شده  1390بر اساس سرشماري سال  1.رشدي دارد
سال به  65و  60درصد جمعیت بالاي  1404سال است تا 

فرایند  3و2.درصد از کل جمعیت برسد 1/8و  3/12ترتیب به 
ي باعث سیري از تغییرات فیریولوژیکی شناختی و سالمند

پذیري گردد که این تغییرات باعث آسیبروان شناختی می
سقوط  4.گردددر سالمندان و بروز صدمات در این افراد می

رود و از شکلات مهم در سالمندان به شمار مییکی ار م
زایش بار مالی و مراقبتی خیلی زیادي براي ـطرفی اف
زمین خوردن یا  7-5.هاي بهداشتی و درمانی داردسیستم

سقوط یکی از شایعترین مشکلات بهداشتی براي افراد بالاي 
بر اساس روند تحقیقاتی در خارج  8.آیدسال به شمار می 60

درصد سالمندان در سال حداقل  60تا  20دود از کشور ح
دهد در ایران نیز این آمارها نشان می 9.کنندیکبار سقوط می

سقوط در  10.کننددرصد سالمندان ایرانی سقوط می 28تا 
سالمندان دلایل مختلفی دارد و کاهش عملکرد در 
سالمندان، اختلال و ضعف حرکتی و عدم تعادل از جمله 

در  11.هستند که در بروز آن دخالت دارند ریسک فاکتورهایی
 بدرصد از موارد سقوط در سالمندان منجر به آسی 60حدود 

هاي اندام، ضربه به سر، شود، از جمله شکستگیمی
هاي بافت نرم و ها و آسیبره و دندهـهاي مهشکستگی

ایت منجر به بروز ـوارض در نهـاین ع 14-12.هاي داخلیارگان
دودیت در ـحرکتی، محوط، بیـز سقوابستگی، ترس ا

ها و هاي روزانه و افزایش موارد بستري در بیمارستانفعالیت
هاي سالمندان گردد و از طرفی باعث تحمیل هزینه هم خانه

هزینه مراقبت پزشکی در  15.به فرد هم به جامعه گردد
بیماران سالمند تروماتیک به دلیل طولانی بودن زمان بستري 

 16.ي ویژه در سالمندان سه برابر افراد جوان استهاو مراقبت
هاي  بیبنابراین با توجه به این که سقوط در سالمندان و آس

اي باشد بر آن شدیم تا مطالعهتروماتیک در آن مهم می
هاي تروماتیک ناشی از سقوط در اپیدمیولوژیک در آسیب

سالمندان انجام دهیم تا با شناخت بهتر و دسترسی به 
ریزي براي پیشگیري از این امر عات صحیح جهت برنامهاطلا

  .تر این بیماران اقدام نماییمو یا درمان دقیق
  

  ها مواد و روش
   طی که بود مقطعی مطالعه یک رـحاض شـپژوه

 بدنبال کننده مراجعه سالمندان روي بر 96 تا 94هايسال
بهشتی، در استان  شهید بیمارستان اورژانس بخش به سقوط

 بعد. گیري به روش سرشماري انجام شدنمونه .شد نجاما قم
 پزشکی دانشکده پژوهشی شوراي در طرح تصویب از

اخلاق  کد اخذ و قم پزشکی علوم دانشگاه
)IR.MUQ.REC.1399.210(مرکز به مراجعه با ، پژوهشگر 

 کسب از بعد شهدا و فرقانی بهشتی، شهید درمانی آموزشی
 معاونت با لازم هايهماهنگی و بیمارستان ریاست از اجازه

 تمام پرونده پزشکی مدارك واحد به مراجعه با آموزشی
 بخش به کننده مراجعه بالاتر و سال 60 سن با بیماران
 مطالعه واردرا  سقوط حال شرح با مذکور بیمارستان اورژانس

 محل جنس، سن، جمله از مطالعه مورد متغیرهاي. کرد
 حوادث چگونگی و قوطس محل درمان، پیامدهاي زندگی،
 اطلاعات با هاییپرونده. ندشد لیست چک وارد اخیر

 از است ناقص آنها حال شرح که هاییپرونده و مخدوش
 وارد اطلاعات تمامی نهایت در. شدند گذاشته کنار مطالعه

 از کمتر داريمعنی سطح با و شد 22 خهـنس SPSS افزار نرم
 هايداده گزارش جهت. گرفت قرار تحلیل و تجزیه مورد 05/0

 فراوانی یا معیار انحراف و میانگین شامل مرکزي هايشاخص
 هايونـآزم از هاداده لـتحلی براي. شد ادهـاستف درصد و

  .شد استفاده دو کاي و تست تی

  ها یافته
بیمار  12 اـتنه و رخصـم) درصد 8/93( ارـبیم 182

 فوت که بیمارانی سن میانگین .اندشده فوت) درصد 2/6(
 بیمارانی سنی میانگین و بود سال 8/87 ± 2/9 بودند شده
 به توجه با و بود سال 7/72 ± 2/9 بودند شده ترخیص که
 میر و مرگ و سن بین معناداري تفاوت آماري هايونـآزم
 بیمار P < 0.001.( 121( شد یافت بیماران در سقوط از بعد

 وردم مرد) درصد 6/37( بیمار 73 و زن) درصد 4/62(
 سقوط پیامد و بیماران جنسیت بین. گرفتند قرار مطالعه
بین پیامد  .) = 766/0P( نشد یافت معناداري آماري ارتباط

هل بیماران ارتباط آماري معناداري یافت أوط و وضعیت تـسق
  .)1جدول ( ) = 441/0P( نشد
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  ـ بررسی متغیرهاي دموگرافیک بیماران با پیامد بیماري1جدول 

  متغیر

  امدپی

  ترخیص شده مقدار احتمال

  )نفر 182(

  فوت شده

  )نفر 12(

  001/0  8/87 ± 2/9  7/72 ± 2/9  سن

  766/0  )6/2( 5  )1/35( 68  مرد  جنس

  )6/3( 7  )8/58( 114  زن

  441/0  )6/3( 7  )5/65( 127  متاهل  تاهل

  )6/2( 5  )4/28( 55  مجرد

  انـ بررسی ارتباط نوع سقوط با پیامد بیمار 2جدول 

  ریمتغ

  پیامد

  ترخیص شده مقدار احتمال

  )نفر 182(

  فوت شده

  )نفر 12(

  نوع سقوط

  )1/4( 8  )9/64( 126  همتراز

  )1/4( 4  )8/25( 50  غیرهمتراز  833/0

  )0( 0  )1/3( 6  سایر

  
  
  

) درصد 1/4( بیمار 8 بودند شده فوت که بیمارانی بین در
 سطح از سقوط) درصد 1/2( بیمار 4 همتراز، سقوط

 سقوط نوع بین معناداري آماري تفاوت و داشتند غیرهمتراز
  .)2جدول ( ) = 833/0P( نشد یافت بیماران میر و مرگ و

بیشترین نوع آسیب در قسمت فمور و میانگین مدت 
روز بود، همچنین تفاوت  7تا  5زمان بستري این بیماران 

د آماري معناداري بین مدت زمان بستري و نوع آسیب وجو
 ).3جدول ( )P > 001/0( داشت

مورد  90صبح  12- 6ان ـها در زمرین آسیبـبیشت
ها در ن آسیبـاده بود و ایـاق افتـاتف) دـدرص 6/46(

  بیشتر مشاهده ) دـدرص 1/20(بیمار  39ور ـقسمت فم
  ).4جدول ( شد
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  با طول مدت بستري ه بخش اورژانساز سقوط در سالمندان مراجعه کننده ب یناش کیترومات يهابیآسارتباط  ـ3جدول 

 نوع آسیب

 طول مدت بستري

کمتر از یک   مقدار احتمال جمع کل
 روز

 روز 1-2
 5تا  3

 روز
 7تا  5

 روز
1-2 

 هفته
هفته تا  2

 یک ماه

 )3/9( 18 )0( 0 )0( 0 )0( 0 )5/1( 3 )2/6( 12  )5/1( 3 شکستگی ندارد

001/0 < 

 )1/4( 8 )0( 0 )5/0( 1 )5/1( 3 )1/2( 4 )0( 0 )0( 0 شکستگی کمر و لگن

 )2/7( 14 )0( 0 )0( 0 )1( 2 )1/3( 6 )1/3( 6 )0( 0 شکستگی شانه

 )2/22( 43 )5/0( 1 )5/0( 1 )6/2( 5 18 )7/7( 15 )5/1( 3 شکستگی دست

 )5/1( 3 )0( 0 )0( 0 )0( 0 )0( 0 2 )5/0( 1 شکستگی مچ

 )1/37( 72 )1/3( 6 )3/10( 20 )4/13( 26 )7/7( 15 )1/2( 4 )5/0( 1 شکستگی فمور

 )8/9( 19 )5/0( 1 )6/2( 5 )6/2( 5 )6/3( 7 )5/0( 1 )0( 0 شکستگی تیبیا فیبولا

 )8/8( 17 )1( 2 )6/3( 7 )1/2( 4 )0( 0 )1( 2 )1( 2 سایر

  روز شبانه ساعت با ژانساور بخش به کننده مراجعه سالمندان در سقوط از ناشی تروماتیک هايارتباط آسیب ـ4جدول 

 متغیر
 ساعت شبانه روز 

 مقدار احتمال جمع کل
 صبح 6-12 شب 12-6 عصر 6-12 صبح 6-12

 )3/9( 18  )1( 2 )6/3( 7 )1/2( 4  )6/2( 5 شکستگی ندارد

123/0 

 )1/4( 8 )0( 0 )1( 2 )1/2( 4 )1( 2 شکستگی کمر و لگن

 )2/7( 14 )1( 2 )1( 2 )0( 0 )2/5( 10 شکستگی شانه

 )2/22( 43 )5/1( 3 )6/4( 9 )7/5( 11 )3/10( 20 شکستگی دست

 )5/1( 3 )0( 0 )1( 2 )0( 0 )5/0( 1 شکستگی مچ

 )1/37( 72 )5/0( 1 )7/6( 13 )8/9( 19 )1/20( 39 شکستگی فمور

 )8/9( 19 )5/1( 3 )1/3( 6 )1/2( 4 )1/3( 6 شکستگی تیبیا فیبولا

 )8/8( 17 )5/0( 1 )5/1( 3 )1/3( 6 )6/3( 7 سایر
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  بحث
سقوط یکی از مشکلات شایع و جدي در میان سالمندان 

باشد که باعث معلولیت و وابستگی سالمندان و افزایش می
علل سقوط سالمندان و  یبررس. شودمرگ و میر آنها می

سالمندان در خطر سقوط، با هدف کاهش خطر  ییشناسا
بنابراین این . باشدیم يضرور آن امري ريیشگیسقوط و پ

هاي مطالعه با هدف بررسی اپیدمیولوژیک در آسیب
بعد از . تروماتیک ناشی از سقوط در سالمندان انجام شد

هاي این مطالعه به بحث در ارتباط با نتایج بررسی یافته
هدف اي با نوروزي و همکارانش مطالعه پردازیم،مطالعه می

از سقوط در  یاشن يهابیآس کیولوژیدمیاپ یبررس
در . انجام دادند سالمندان مراجعه کننده به بخش اورژانس

بیمار در مدت زمان دو سال بررسی  1033این مطالعه پرونده 
موارد سقوط  نیشتریمطالعه حاضر ب يهاافتهیبر اساس . شد

 73 یهل با متوسط سنأمت يهادر سالمندان مربوط به خانم
هاي متاهل دچار یشتر خانمبود که در مطالعه ما نیز ب لسا

هاي دیگر این مطالعه به این صورت بود یافته .اندسقوط شده
 نی، به دنبال سقوط همتراز و ب)وریماه شهر( در فصل تابستان

از  یناش بیآس نیعتریشا. اتفاق افتاده بود 18- 13ساعات 
و  بود یو تحتان یاندام فوقان یحاضر شکستگ يسقوط در سر

 15.دیدرصد گزارش گرد 2 از سقوط یناش ریمرگ و م زانیم
مطالعه بعدي . اما در مطالعه ما آمار مرگ و میر کمی بالاتر بود

اي با هدف تعیین مطالعه سوري و همکارانش بود که مطالعه
 نیدر ا .توع صدمات ناشی از سقوط در سالمندان انجام دادند

قوط سال و بالاتر که به علت س 60افراد  هیکل ،یمطالعه مقطع
ي بستر کاشانی بهشت دیشه مارستانیدر ب 1390در سال 

نتیجه این مطالعه نشان داد . شدند یبودند، بررس شده
 ،یاندام فوقان يهایشکستگ بیبه ترت بیآس نیفراوانتر

 مدت نیشتریاست که باعث ب يو صدمات مغز یاندام تحتان
با  17.گرددیدر سالمندان م يبستر نهیهز نیو بالاتر يبستر

ثر ؤم يهاآموزشهاي مطالعات در این خصوص، توجه به یافته
 طیمح کردن منیو ا هابیاز آس يریشگیپ درباره و منظم

در  هابیسالمندان و توجه به کاهش آس يو جامعه برا یزندگ
در مطالعه دیگري، . باشدیم يضرور یگروه سن نیا

Mortazavi ارتباط  یبررس اي با هدفو همکارانش، مطالعه
وط و ترس از افتادن سالمندان ـسق وعیخانه و ش یمنیا نیب

سالمند که از  450 يبر رو یـمطالعه مقطع نیاانجام دادند، 
 يریگاده از روش نمونهـبا استف 2017 هیتا ژوئ 2016ر ـدسامب
 یزندگ رانیا یرقـورد، شمال شـر بجنـدر شه ياخوشه

سشنامه ها پرداده يابزار گردآور. کردند، انجام شدیم
 یالملل نیب یی، پرسشنامه سقوط کارآکیمشخصات دموگراف

)FES-I( نتیجه این مطالعه  .منزل بود یمنیا ستیو چک ل
 یتیجمع يرهاـیزل و متغـدر من یمنیا تـیوضع نشان داد

 ریتوانند بر سقوط و ترس از افتادن در افراد مسن تأثیم
عوامل، افراد  نی، با کنار هم قرار دادن انیبنابرا. ذارندـبگ

و  ییتوانند شناسایم شتریمسن در معرض خطر سقوط ب
و مداخلات مناسب جهت  يزیربرنامه قیاز طر ییهاآموزش
آنها  نیآنها در ب یواقب منفـو ع زشیبروز ر از يریجلوگ

   18.انجام شود
به منظور اي و همکارانش مطالعه Kimمشابه با هدف ما، 

یولوژیک بیماران سالمند تعیین خصوصیات بالینی و اپیدم
. دادنده علت سقوط انجام ب) ED(بستري در بخش اورژانس 

سقوط در  مارانیب لیو تحل هینگر تجزگذشتهدر این مطالعه 
 مارانینظارت ب قیمطالعه عم يهاسال و بالاتر از داده 65سن 

تحت نظارت مرکز مراکز کنترل و  EDمصدوم مراجعه به 
ام ـانج 2016تا  2011از سال ) KCDC(کره  يماریب يریشگیپ

ورد ـوط سالمند مـسق ماریب 588/361 مجموع در .شد
 )درصد 3/37( نفر 14429تعداد  نیقرار گرفتند و از ا یبررس
 زنان، و مردان در. بودند زن) درصد 7/62( نفر 24208 و مرد

با . رخ داده در فصل را نشان داد هايخسارت مشابه فرکانس
زمان . وط کردندـان سقـدر زمست رـشتیحال، آنها ب نیا

 نفر 949هزار و  4با  18:00تا  12:00از  شتریراحت بـوقوع ج
. است زن )درصد 4/35( 564/8و  مرد )درصد 3/34(
روزانه رخ داده است که  يهاتیالـوط در فعـسق نیرـشتبی

 14957 و مردان در) درصد 8/52(نفر  71414 بـیبه ترت
 نیرـشتیب. است ودهـب زنان در) دـدرص 8/61( وردـم

 و مردان از) درصد 2/51(نفر  7395و  يعمد ریخسارت غ
 زخمی خانه داخل در هاخانم از )درصد 4/63( نفر 15343

ب دیدگی با ـل آسیـرین محـسر و گردن شایعت. انددهـش
 4/32( نفر 8551 و مردان در) درصد 2/58(نفر  8392
 شتری، بED نهیمعا جینتا به توجه با. بود زنان در) درصد

در  يبستر مارانیکه اکثر ب یاند، در حالمرخص شده مارانیب
ي این مطالعه به ریگجهینت .اندشده يبستر یعموم ماریاتاق ب

، 18:00تا  12:00از  شتریسالمندان ب وطـسقاین صورت بود که 
، آنها نیهمچن. زنان مسن رخ داده است يان و براـدر زمست

در داخل خانه اتفاق  يدـعم ریره غـروزم یدر زندگ دتاًـعم
اثبات  یکیوژـولیدمیو اپ ینیبال يهایژگیاز و. اده استـافت
ص سودمند ـوان شاخـتوان به عنیم قـیتحق نیده در اـش
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از تصادف در  يریشگیتوسعه برنامه پ نهیمدر ز قیدر تحق
   19.افراد سالمند استفاده کرد

کارانش انجام و هم Vaishyaدر مطالعه دیگري که 
خوردن در افراد مسن  نیکه زمحققان دریافتند مدادند، 

 ياچند رشته کردیرو کیرو  نیاست و از ا یاغلب چند عامل
و  ها لازم استسقوط نیا تیریدـو م يرـیجلوگ يبرا

ها بیآس نیتريو جد نیترعیشاهمچنین آنها دریافتند که 
ها وانـاستخ یدگـشکنن لیها به دلیگـر و شکستـبه س

توان یر به سقوط را مـوامل خطر منجـعبنابراین  20.باشدیم
. کرد مـیتقس یتیوقعـو م یـدرون ،یرونـیوامل بـبه ع

Dilay Hacıdursunoğlu Erbaş اي و همکارانش در مطالعه
سالمند  مارانیکه افتادن در ب کردندمشخص  زیمتاآنال

 عیکاملاً شا یومـمشکل بهداشت عم کیشده  یراحـج
خوردن  نیزم یمزمن و سابقه قبل يهايارـمیود بـاست، وج

 جادیمسن ا مارانیوردن در بـخ نیزم يبرا ییبالا اریخطر بس
این بود  ،اي نشان داده شداي که در این مطالعهنکته. کندیم

 يبرا يخطر چیبازدارنده راه رفتن ه طیوجود شرا ایسن که 
  21.کندینم جادیمسن ا مارانیخوردن در ب نیزم

  گیرينتیجه
 براي اقداماتی کارگیري به حاضر مطالعه نتایج به توجه با

 شمار. رسدمی نظر به ضروري سالمندان سقوط از جلوگیري
 در ،اندشده خوردن زمین دچار که سالمندان از زیادي

 زمان مدت نیز زیادي درصد و اندشده بستري بیمارستان
 نظام بر را زیادي هايهزینه این که بودند بستري را زیادي
 تدابیر اجراي ضرورت این بر علاوه. است کرده وارد سلامت

 عواقب از پیشگیري و صحیح مدیریت درمان، جهت موقع  به
  .شود می احساس تروما
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Abstract: 
 

Epidemiological Study of Traumatic Injuries Caused by Fall 
among the Elderly Referring to Emergency Department 

Mousavi S. R. MD*, Kachoei A. MD**, Eshraghi M, MD***, Eshraghi F.MD****  
Siamaki M. MSc *****, Siamaki M. MD******, Rezaei Nayeh M. MSc ******* 

(Received: 28 Oct 2023 Accepted: 24 Feb 2024) 
 

Introduction & Objective: Falling is considered an accident, it entails a lot of costs and potential 
wide physical, psychological and social consequences. Activity level and lifestyle changes in the elderly. 
Considering the importance of falls in the elderly, this study was conducted with the aim of 
epidemiological investigation of traumatic injuries caused by falls in the elderly. 

Materials & Methods: The present study was a cross-sectional study that was conducted between 
1994 and 1996 on elderly people who referred to the emergency department of Shahid Beheshti Hospital 
after falling. Sampling was done by census method. The medical records of all patients aged 60 years and 
older who referred to the emergency department of the mentioned hospital with a history of falls were 
included in the study. And the studied variables such as age, gender, place of residence, treatment 
outcomes, place of fall and how the recent incidents were entered into the checklist. Cases with distorted 
information and cases whose history is incomplete were excluded from the study. Finally, all information 
was entered into SPSS software version 22 and analyzed with a significance level of less than 0.05. 

Results: In this study, 182 patients (93.8%) were discharged and 12 patients (6.2%) died. A statistical 
relationship was found between the average age and mortality after a fall in patients (P < 0.001). But 
between genders (P = 0.76). Marital status (P = 0.441). The type of fall (P = 0.833), no statistically 
significant relationship was found with the outcome of the disease. The most type of injury is in the femur 
and the average duration of hospitalization of these patients is 5 to 7 days, also there are significant 
statistical differences between the duration of hospitalization and the type of injury (P < 0.001). The most 
injuries occurred in 90 cases (46.6 percent) between 12-6 AM and these injuries were observed in the 
femur of 39 patients (20.1 percent). 

Conclusions: According to the results of the present study, it seems necessary to apply measures to 
prevent the elderly from falling. A large number of elderly people who have fallen have been admitted to 
the hospital and a large percentage was hospitalized for a long time, which has brought a lot of costs to the 
health system. In addition, the need to implement timely measures for treatment, correct management and 
prevention of the consequences of trauma is felt. 
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